; Av. Prof. Carvalho Pinto, 207 - 2° andar - Centro - Caieiras - SP
SEU FUTURO, NOSSO COMPROMISSO CEP: 07700-210 - Tel. 4445-9216

IEIR AS Secretaria de Saude

B > Nucleo de Referéncia
- O emSaidee

JJYFRN Diversidad@Sexual _

Julia de Campos Cardoso Rocha

Adriana Dellagiustina
Eline Oliveira
Gabriel Machado

Gabriela Tavares Sena Sabio

Marco
2025

wwwi.caieiras.sp.gov.br | @€ @prefeituradecaieiras



~n I Secretaria de Saude
IEIRAS

Av. Prof. Carvalho Pinto, 207 - 2° andar - Centro - Caieiras - SP

Sur;]l::‘;li.l;uno, NOSSO COMPROMISSO CEP: 07700-210 - Tel. 4445-9216
1. INtrodUGAO0...... oo 3
2. ObjJEtIVOS...cciiiieee e naaan 5
Objetivos especifiCos........ccovmmmiiii e ———— 5
G TR o U o - SRR 5
L o 17 o e L= 1= =T o 7
5. Cronograma de atendimento...........cccccmmriiiiniiinnssmme 8
6. ReferéncCias.......cccvriuirriniee i ————————— 8
A Y 1 1= o 9

www.caieiras.sp.gov.br | @€) @prefeituradecaieiras



" e & Secretaria de Saude
IEIRAS

_ Av. Prof, Carvalho Pinto, 207 - 2° andar - Centro - Caieiras - SP
SEU FUTURO, NOSSO COMPROMISSO CEP: 07700-210 - Tel. 4445-9216

1. Introducao

Em fevereiro de 2024, na 32 reunido ordinaria do Grupo de Educacgao
Permanente em Saude e Humanizagdo da RRAS 03 (NEPH RRAS 03), a convite da
entdo articuladora do NEPH do DRS 1, o Diretor Técnico de Saude | do
Ambulatério de Saude Integral para Travestis e Transexuais do Estado de Séo
Paulo, Ricardo Barbosa Martins, apresentou para os municipios sobre a implantagédo
da Linha de cuidado para Saude Integral da populacédo trans do municipio de Séo
Paulo e a experiéncia do ASITT (Ambulatério de Saude Integral para travestis e
transexuais - ASITT) do CRT-DST/Aids. Na ocasido, o mesmo reafirmou o vazio
assistencial da RRAS 03 em relagdo a hormonizacao e as timidas discussdes sobre a
Saude LGBTQIA+ nas cidades e em seus niveis de atengcdo a saude. Incentivados
pela apresentagdo do Programa de Atencdo Especializada a Saude da Populagéo
Trans (PAESPopTrans) pelo Ministério da Saude, em fevereiro de 2024 na Comissao
Intergestores Tripartite - CIT, o estado refor¢cou as responsabilidades de cuidado aos
municipios. O investimento previsto para a implementagdo é de R$ 152 milhdes até
2028, sendo R$ 68 mi em 2025.

Figura 1- Quadro de ambulatério a serem credenciados segundo tipo. Brasilia, 2024.

Proposta de servicos ambulatoriais

Ambulatorio Especializado, Ambulatério Especializado 2
Atividades: Atividades:
= Acolhimento e atendimento individual e familiar; = Referéncia para o AE 1;
= Atendimento em grupo; = Mesmas atividades que AE 1, mais:
= Intervencéo no territério e domiciliar em apoio aos profissionais = Atendimento no ciclo gravidico puerperal dos homens trans;
daAPS; = Atendimento de Crianca/Adolescentes;
= Educac¢éo em Saude na comunidade e regido adstrita; = Acompanhamento pré-cirirgico e referenciamento para os SC 1 e
= Referenciamento para o AE 2; 2

= Tele atendimento; Equipe minima:
= Tele consultoria para matriciamento da APS. * 1 endocrinologista;
= 1 ginecologista;

Equipe minima: = 1 dermatologista;
= 1 médico especialista (medicina da familia e comunidade, = 2 psicologos;
endocrinologista ou ginecologista); = 2 assistentes sociais;
= 2 psicologos; = 1 fisioterapeuta;
= 2 assistentes sociais; = 1 fonoaudiélogo
= 1 enfermeiro; = 1 enfermeiro;
= 1 cirurgido-dentista; e = 1 cirurgido-dentista; e
= 1 auxiliar ou técnico de saude bucal. = 1 auxiliar ou técnico saude buca.

Profissionais estratégicos:

Terapeuta ocupacional, farmacéutico, dermatologista, médico
geriatra, nutricionista, educador fisico, médico psiquiatra, educador
social, pedagogo e sanitarista

Profissionais estratégicos:
Fonoaudiologo, farmacéutico, terapeuta ocupacional,
nutricionista, educador fisico, psiquiatra e sanitarista.

N

Fonte: PAES, 24.
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Figura 2 - Quadro de estimativa de impacto orgcamentario. Brasilia, 2024.

Estimativa de impacto orcamentario
T T T T T

Implantacéo do servigo no R$ 4.875.000,00 RS 2.450.000,00 RS 2.525.000,00 RS 2.450.000,00
territério (FAEC)

Repasse por producéo do RS 43.953.384,96 RS 64.292.715,84 RS 84.632.046,72 RS 101.374.551,36
servigo (FAEC)

Repasse para manutencéo R$ 8.640.000,00 RS 18.000.000,00 RS 27.360.000,00 RS 36.720.000,00
custeio (FAEC)

plisisAocclsquipsmentosde RS 855.000,00 R$ 690.000,00 RS 690.000,00 RS 645.000,00
telessatde — Investimento

P — R$ 3.600.000,00 RS 3.800.000,00 RS 3.800.000,00 FOETIETIE
clinicos — Investimento SAES

aauisicic deCauipametios da R$ 1.080.000,00 RS 1.170.000,00 RS 1.170.000,00 RS 1.170.000,00
saude bucal — Investimento

SAPS

jaeduacaodalasnacolisico RS 5.400.000,00 RS 5.850.000,00 RS 5.850.000,00 R$ 5.850.000,00
satde bucal - Investimento

SAES

TOTAL RS 68.403.384,96 RS 96.352.715,84 RS 126.127.046,72 RS 152.100.551,36

Fonte: PAES, 24.

O processo de solicitagao de habilitagdo do servigco pode ser feito via SAIPS. O
Ministério da Saude solicita 9 anexos, 8 respostas do tipo texto e perguntas fechadas
(15 para ambulatorial e 24 para hospitalar). Nao ha orientacbes as Secretarias de

Saude e os modelos de Planilha de Impacto Financeiro nao estao disponiveis.

Coube aos municipios acompanharem suas demandas em relagdo a pauta,
especialmente a hormonizagdo. De fevereiro de 2023 a dezembro de 2024, 14
pessoas estavam na fila junto a Central de Regulagdo para serem recebidas no CRT.
O primeiro e Unico encaminhamento aceito dessa relagao saiu em 18 de setembro de
2024. Em outubro de 2024, o municipio divulgou uma planilha de mapeamento da
populacdo trans e somente o CAPS IJ respondeu, totalizando 6 pessoas que nao
concordam com o género designado ao nascer e que, de forma direta, tem ligacao
com seu sofrimento psiquico grave e persistente. Esta Diretoria avalia que esses

dados ainda estdo subnotificados.
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Contudo, conforme crescente demanda e baixa vazdo, o municipio iniciou
tratativas para capacitar seus trabalhadores e construir um polo de referéncia para
hormonizagdo. Em outubro de 2024, a primeira capacitagdo foi realizada a 23
trabalhadores da salde da Atengao Basica e Especializada, com o titulo “Encontro
sobre o acesso da populagdo LGBTIA+ nos servigos de saude” ministrada pela
apoiadora Julia de Campos Cardoso Rocha. Além disso, em parceria com 0 municipio
de Sao Paulo, representada por Tania Corréa, Caieiras pode inserir 3 profissionais na
“Capacitagdo Rede SampaTrans: necessidades em saude da populagcdo trans -
hormonizagao”, com carga horaria de 6h. Entre os profissionais, foram agraciados um
médico (Gabriel Machado da UBS Rosina), uma farmacéutica (Eline Oliveira do CTA) e
1 psicologa (Adriana Dellagiustina do CAPS adulto). Os certificados estao em anexo a

este documento.

2. Objetivos

Consolidar linha de cuidado de atencdo a saude para populagao
LGBTQIA+ do municipio de Caieiras.

Objetivos especificos

1. Melhorar o acesso das pessoas trans a Atencao Especializada a Saude
no SUS, ampliar e qualificar os servicos e as agdes de saude para essa
populacdo, em articulagdo com as demais politicas de saude e agdes
intersetoriais;

2. Consolidar equipe de referéncia técnica para realizagdo de Educacgao

Permanente em Saude na logica do apoio matricial as unidades.

3. Equipe

A equipe atual, considerando os trabalhadores capacitados, € composta
segundo o quadro a seguir e nomeada enquanto Nucleo de Referéncia em Saude e

Diversidade Sexual.:
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Quadro 1 - Equipe capacitada e de referéncia para Saude LGBTIA+ em

Caieiras. Caieiras, 2025.

Categoria profissional Unidade de origem Carga horaria mensal dedicada ao nucleo
Enfermeiro CTA 8h
Médico UBS Rosina 8h
Farmacéutico CTA 8h
Psicologo CAPS 8h
Assistente social Atencdo Basica 6h
Sanitarista Secretaria de Saude 8h

Fonte: Diretoria de Atencao Especializada. Caieiras, 2025.
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4. Fluxo de acesso

A equipe de referéncia ira atender, inicialmente, 1 vez ao més no CTA e seguira
o fluxo conforme demonstrado a seguir. Esses atendimentos no CTA estdo sendo
consolidados para atender a demanda da populagéo trans, travesti e com variabilidade
de género, incluindo a dispensa de horménios para afirmacdo de género. Para as
demais necessidades em saude, a aposta sera apoiar matricialmente as equipes para
oferecerem cuidado em seus respectivos servigos de saude. A expectativa é alcangar
pelo menos 50% das pessoas registradas na fila ao CRT e, posteriormente, abrir para

encaminhamentos direto ao Nucleo.

Fluxo de acesso
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Fonte: Diretoria de Atencao Especializada. Caieiras, 2025.
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a. Acesso
i. Para acesso ao NRSD é necessario que a(o) usuaria(o) va a

Unidade Basica de Saude (UBS) de referéncia da sua
residéncia. Essa UBS fara o acolhimento/atendimento e
encaminhara a(o) usuaria(o) para o Nucleo;

ii.  As guias de encaminhamento podem ser encaminhados ao CTA
via malote com o “Nucleo de Referéncia em Saude Sexual e
Reprodutiva” descrito na especialidade;

iii. Serao aceitos encaminhamentos médicos e/ou conjuntos com
equipe multiprofissional,

iv. O primeiro acolhimento é individual e acontece com dois
profissionais realizando o atendimento;

v. Posteriormente é realizado encontros mensais de
acompanhamento com todos, todas e todes inseridos nos
servicos pela equipe multiprofissional de referéncia;

vi. Os atendimentos médicos também s&o realizados a cada 2
meses para monitoramento dos efeitos corporais e dosagem
hormonal;

vii.  Atendimentos especificos com psicologo, farmacéutico e com
assistente social também podem ser realizados mensalmente a

depender da demanda individual

b. Agenda diaria da quinta-feira

Horario Tipo de atendimento Profissionais Quantidade de vaga para municipes
08h Acolhimento/consulta individual Gabriel e Eline 1
09h Acolhimento/consulta individual Gabriel e Eline 1
10h Acolhimento/consulta individual Gabriela e Eline 1
11h Reunido de equipe Todos -
12h Almogo - -
13h Grupo de acompanhamento Todos 5
14h Acolhimento/consulta individual Adriana e Julia 1
15h Acolhimento/consulta individual Adriana e Julia 1
16h Acolhimento/consulta individual Gabriela e Julia 1
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5. Cronograma de atendimento

Os dias de atendimento serdo toda primeira quinta-feira de cada més e
sera realizado no Centro de Testagem e Aconselhamento, localizado na Av. Pres.
Kennedy, 111 - Centro, Caieiras - SP, 07700-000.
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Certificado de Participacao

Certificamos que

Guabiid Santas O) Vachada

participou da Capacitag¢do Rede SampaTrans: Necessidade em
Saiide da Populagdo Trans - Hor izagdo, realizada nos dia 13
e 27 de junho de 2024 no anfiteatro do CR POP TT, com carga
horaria total de 6 horas

Seleke o Bepdos Myples e
SALETE MONTEIRO AMADOR MARCIA VALE‘Ia'PERElRA
Diretora Escola Municipal de Saiide Regional Centro Assessora técnica em IST/AIDS e LGBTIA+
Coordenadoria Regional de Saide Centro Coordenadoria Regional de Satde Centro

Q2 Fceat = CIDADE DE
P e

Certificado de Participacdo

Certificamos que

participou da “Capacitagdo Rede SampaTrans: Necessidades em
Saitide da Populagdo Trans - Hor izag¢do”, realizada nos dias
10 e 24 de outubro de 2024, no anfiteatro do CR POP TT - Janaina
Lima, com carga horaria total de 6 horas.

Sblek. . Bendas 2
SALETE MONTEIRO AMADOR MARCIA VALER% REIRA

Diretora Escola Municipal de Saude Regional Centro Assessora técnica em IST/AIDS e LGBTIA+
Coordenadoria Regional de Saude Centro Coordenadoria Regional de Saude Centro

. CIDADE DE
o SAO PAULO

Certificamos que

participou da “Capacitacdo Rede SampaTrans: Necessidades em
Saitide da Populagdo Trans - Hormonizagdo”, realizada nos dias
06 e 20 de agosto de 2024, no anfiteatro do CR POP TT - Janaina
Lima, com carga horaria total de 6 horas.

Spleke . Beendas s
SALETE MONTEIRO AMADOR MARCIA VALEE ; ;EREIRA

Diretora Escola Municipal de Satde Regional Centro Assessora técnica em IST/AIDS e LGBTIA+
Coordenadoria Regional de Satde Centro Coordenadoria Regional de Satde Centro
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